Samarbete med

M

SENIORERNA
' | |

Trygghetssamtalet

Ett vanligt telefonsamtal — varje dag
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@Trygg hetssamtalet
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Daglig kontakt

Ett vanligt telefonsamtal
varje dag, vid en tid som
passar dig
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Anpassad dialog

Samtalet formas efter
dig, din vardag och ditt
maende

A

Kontakt vid behov

Om nagot inte star ratt
till kontaktas anhoriga
eller vardpersonal

Ett dagligt telefonsamtal av var digitala réstassistent som fragar hur du
mar och meddelar anhériga eller vardpersonal vid behov.




Sa fungerar Trygghetssamtalet
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Allt ar OK Inget svar
« Sag att allt ar OK i samtal * Viringer igen efter 10 min
« eller bekrafta i SMS som du * Viringerigen efter 1timme
far vid missat samtal
\/ Ingen atgard ‘ Anhoérig meddelas
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Nagot édr inte OK

Sag att nagot inte ar bra
eller be om att anhorig
kontaktas

A Anhérig meddelas

J

SMS meddelande som kan skickas till flera anhoriga
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FOr dig som bor sjalv

-

-

Aven om du kdnner dig pigg och klarar dig sjilv
Trygghetssamtalet ar bra for alla som bor sjalva.
Aven om man kanner sig pigg och ar aktiv vet man aldrig nar ndgot hander.
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Aven om barn eller vinner hér av sig ofta
Lat barn och vanner slippa oroa sig genom att Trygghetssamtalet tar hand om den dagliga
kontrollen. Battre att ni kan fokusera pa trevliga samtal tillsammans.
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Aven om du har trygghetslarm
Trygghetssamtalet ersatter inte trygghetslarm utan ar ett perfekt komplement som kan

upptacka om nagot hander, aven nar du inte har mojlighet att larma med trygghetslarmet.
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Aven om du har hemtjinst
Om hemtjansten inte besdker dig varje dag ar Trygghetssamtalet ett perfekt komplement
och oavsett kan Trygghetssamtalet hjalpa till med paminnelser och mycket mer.
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Besok www.trygghestsamtalet.se

Ring och prova

* Lyssna pa inspelade samtal 010-80 86 800

* Bli uppringd med ett testsamtal I;IEI_:!;‘“FIEI Scanna QR-koden .
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* En veckas gratis abonnemang b—-ﬁ& ?;fat?;‘;a'rai?ﬁff!l y

www.trygghetssamtalet.se

kontakt@allal.se - 08-509 24 599
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