


Vi pa RotoBed® har som mal att
leverera varldens basta vardsangar.
RotoBed®Free och RotoBed®Care ar
vardsangar som ger anvandarna
och vardpersonalen en vardag med
hogre livskvalitet, mindre vark och
battre arbetsmiljo.

Sangarna finns med extra lag sanghdjd (ned till 32
cm) och for en anvandarvikt upp till 190 kg och
passar darmed saval verviktiga som korta och langa
anvandare.

Med en vridbar Roto-sang tar det mindre an en
minut och ett enda knapptryck att komma upp fran
liggande till staende. Det kallar vi for bra
valfardsteknik.
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Hans
Sandgren
Jakobsen

RotoBed® vardsangar ar formgivna av den prisbelonte danske
mobelformgivaren Hans Sandgren Jakobsen.

Med utsikt mot havet och himlen pa ritkontoret i Grend hamn
arbetar Hans Sandgren Jakobsen med utgdngspunkt fran
skandinavisk formgivning.

Innovation, estetik och funktionalitet ar de tre ledord som vager
tyngst i hans skapandeprocess.

Detta harmonierar helt med RotoBed® och &r i linje med var
stravan att erbjuda vardsangar som inte bara 6kar brukarnas
livskvalitet utan ocksa ar en hemtrevlig mobel.

Hans Sandgren Jakobsen har fatt ett flertal stipendier och priser
for sitt arbete, sdsom designpriset Red Dot, Formland-priset och -
senast i raden - prestigefyllda iF Design Award Gold.
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RotoBed®Care vardsang med manuell
vridfunktion

+ RotoBed®Care ar en varldspatenterad « Det gar att stiga i och ur pa bada sidor av
vardsang med flera hogteknologiska funktion- sangen.
er.

+ Liggytan ar fyrdelad och ger ett optimalt stod.
* Med en RotoBed®Care kan personer som har

svart att sjalva komma i och ur sdngen vridas- + Sangen har utover vridfunktionen en elmotor
runt for att komma till en naturlig position for for reglering av sangens hojd samt rygg- och
i- och urstigning. bendel.

+ Med hjalp av en fjarrkontroll kérs sangen upp + Enkel och anvandarvanlig fjarrkontroll.
i stolsposition. Vardaren eller den anhoriga
lossar pa en sparr, varefter sangen kan * Flera valfardsteknologiska tester visar att
vridas vinkelratt ut mot rummet. RotoBed®Care 6kar brukarens mobilitet och

livskvalitet, minskar arbetsbelastningen for
+ Detta underlattar bade urstigningen och en personalen samt sparar tid och pengar.

eventuell dverflyttning till rullstol eller stalyft.
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Kommunen fick tillbaka taklyften

Arne Matthiesen, 80 ér. Bor tillsammans med hustrun
Gurli. Fick en blodpropp 2007 och drabbades av
halvsidig férlamning.

Det gjorde sa forbaskat ont nar tjejerna skulle lyfta mig

ur sangen. Nar de skulle vrida runt mig gick smartan ned i
hoften. Da fick jag en lyft som gick pa skenor i taket, men den
klamde mellan benen och det var inte sa kul att hanga dar i
luften medan det stod en vardare bakom och drog i mig sa att
jag skulle kunna satta mig rullstolen.

Nu nar jag har fatt den har vridsédngen gor det inte alls ont
langre och kommunen har fatt tillbaka sin taklyft. Det ar
underbart. Det ar inte nagra problem att komma ur sangen.
Det behdvs bara ndgon som lossar pa sparren.

Nu sover min fru och jag inte i samma rum langre, men om
jag behover ga upp pa natten ringer jag bara till hennes mobil
sa kommer hon och hjalper mig med sparren. Det ar helt
fantastiskt.

Jag vill inte vara utan den

Line S@e Plesner, Social- och hdlsoassistent pé Lind
Plejecenter.

Den underlattar jattemycket. Jag behdver inte langre dra i
Inger eller belasta min egen kropp pa fel satt - och Inger har
inte ont langre. Tidigare maste vi dra i henne eftersom hon
inte sjalv kunde hjalpa till. Nu vrider vi bara ut henne mot
golvet och hjalper henne darifran till en stalyft. Sdngen har
dessutom valdigt bra handtag, sa hon kan sjalv hjalpa till med
att dra sig fram nar vi ska satta pa selen.

Tidigare fick man i princip std och halla i Inger och samtidigt
lagga runt selen, for det finns inga handtag pa vanliga sangar.
Jag vill inte vara utan den och jag kan se manga som skulle ha
nytta av en RotoBed® sang.

Vi glader oss varje dag

Birthe Pedersen, forflyttnings- och teknologivdgledare
pd vdrdcentret Olivenhaven i Kolding.

Nar jag sdg RotoBed® sangen tankte jag direkt pa Else. Att
komma i och ur sangen var oerhért smartsamt fér henne.
Hon har mycket ont i axlarna och vivar ju tvungna att dra i
henne. Dessutom har hon s& tunga ben att hon inte kan lyfta
upp dem i sangen, sa det var nara att vi var tvungna att
anvanda Iyft.

Det ar fantastiskt vad sangen har betytt for bade Else och oss.
Else har demens och blev arg och frustrerad nar hon skulle
upp pa morgonen. Hon kdmpade emot fysiskt och mycket
valdsamt och darfor behévde vi alltid vara flera som hjalpte
henne. Det gor jattestor skillnad vid morgon- och kvalls-
rutinerna. Det som med stor moda tidigare tog tre personer
30-45 minuter tar nu bara allt som allt 10 minuter for en
person - och da raknar jag med stodstrumpor, kram pa
benen och sd vidare. Det ar bara sa enkelt.

Hela situationen blir ocksd mycket lugnare eftersom man ar
ensam med henne. Else sitter och sjunger och gungar med
benen nar vi kor upp henne i sangen pa kvallen. Och vi
sjunger ocksa.
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RotoBed®Free vardsang med
automatisk vridfunktion

Med en RotoBed®Free kan personer som har
svart att komma i och ur sangen sjalva klara i- och
urstigning utan att behdva anstranga sig.

Med hjalp av en fjarrkontroll kérs sangen upp til
stolsposition och roteras vinkelratt ut mot rum-
met. Alltihop tar mindre an en minut.

Detta underlattar bade urstigningen och en
eventuell dverflyttning till rullstol eller stalyft.

Utdver vridfunktionen kan fjarrkontrollen aven
reglera sangens hojd samt rygg- och bendel.

Liggytan ar fyredelad och ger ett optimalt stod.

Mekanismen ar tyst och mycket bekvam for
brukaren.

Enkel och anvandarvanlig fjarrkontroll.
Flera valfardsteknologiska tester visar att
RotoBed®Free Okar brukarens mobilitet och

livskvalitet, minskar arbetsbelastningen for per-
sonalen samt sparar tid och pengar.
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Nu klarar jag att stiga upp

Jan Renhoff, 52 dr. Diagnostiserades med
nervsjukdomen ALS som 48-dring.

Jag har sprungit och cyklat och arbetat som bonde i manga ar.
Nu kan jag bara st& upp under ndgra sekunder utan stod. Jag
forsoker fokusera pa de positiva sakerna och handelserna

i stallet for att 6dsla kraft pd de negativa, och sangen varit en
otrolig hjalp dar.

Nar man har ALS vet man att det bara blir varre, och om jag
tanker negativa tankar eller &r frustrerad s& eskalerar
sjukdomen. Innan jag fick en RotoBed® sang var det en kamp
att stiga upp och komma i sang. Jag fick anstranga mig mycket
och blev ofta frustrerad. Nu &r det lekande latt och sa
behagligt att jag ndstan kan sova under tiden. Det ar ett
hjalpmedel som gor att jag klarar att komma ur sangen och
att jag faktiskt har lust att stiga upp.

Sangen ar dessutom skon. En vanlig sjukhussang ar sa
opersonlig. Den har paminner mer om en vanlig sang.
Det har stor betydelse fér mig.

Den psykologiska effekten av friheten i att kunna klara sig sjalv
ar stor. Kommunen sparar ocksa pengar, for utan sangen
hade jag behovt hjalp minst fyra gdnger om dygnet. Nu har
jag en timmes stadning var fjortonde dag.

E m

Uppskjuter behovet av hjalp

Lisbeth Buhl, ledende ergoterapeut ved
Hjcelpemiddelhuset, Aabenraa.

Vi har testat den helautomatiska RotoBed® sangen som en del
av ett projekt. Syftet var framst att undersdka om sangen kan
gora en brukare sa sjalvstandig att denne inte behéver
hemtjanst for att komma i eller ur sangen alls eller forst i ett
senare skede. Sangen testades av elva brukare - alla med
positivt resultat.

Risken for trycksar minskar eftersom huden inte utsatts for
vrid och drag pa samma satt. Sangen forebygger fallolyckor,
och brukare med benskorhet far mindre ont och minskad risk
for benbrott eftersom kroppen utsatts for farre vrid.

Det ar bra att ha en genomgang i borjan sa att brukaren kan
bekanta sig med sdangen och kanna sig trygg med att anvanda
den. Alla ar mer sjalvstandiga nu och glada 6éver friheten det
ger bade dem och familjen att de aterigen sjalva kan

stiga upp och lagga sig.

Brukarna har kroniska diagnoser, som Parkinson och artros.
De har redan begransat med energi, sa det ar ju frustrerande
att behova lagga den pa att komma ur sangen. De flesta ar
aldre och deras partner har ofta fysiskt svart att hjalpa till.
Med en RotoBed® sang far paret storre mojlighet att vara man
och kvinna i stéllet for handikappad och vardare, sa deras
partner glader sig ocksa 6ver den.

Den har aterbetalat sig snabbt

Helle Petersen, Hong. 61 dr. Fick skleros 1999. Helle
Petersen har haft séingen i tvé dr.

Jag har ingen styrka i benen och kan inte sjalv ta mig ur
sangen. Min man har en halvsidig férlamning och kan bara
anvanda ena handen, s& han har ocksa svart att hjalpa till.

Kommunen gav mig forst avslag pa en RotoBed® sang. Men
jag overklagade beslutet och forklarade hur var vardag ser ut
och hur mycket hjalp jag annars skulle behéva och da fick jag
sangen beviljad. Manga verkar tro att handikappade inte har
nagot liv. Min man och jag gar bade pa bio och pa teater och
jag vill inte vara tvungen att lagga mig nar det passar kommu-
nen. Jag vill ha kvar min sjalvstandighet. Om jag bara skulle
sitta hemma for mig sjalv om dagarna skulle jag bli mer och
mer deprimerade och da skulle min skleros ocksa bli varre.
Det ar ju sa det fungerar.

For kommunen ar ekonomin oftast viktigast och dar far man
allt séga att RotoBed® sangen har dterbetalat sig. Den ersatter
ju hemtjanst fem ganger om dygnet. For mig betyder sangen
allt. Jag kan lagga mig och stiga upp nar jag sjalv vill och jag
slipper ha hemtjanstpersonal hemma eller vara hemma
bestamda tider. Jag kan sjalv - och det ar frihet.

Roto
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Enkel och 6verskadlig fiarrkontroll

Det ar latt att stalla in hojden, liggytans

olika delar och komfortlaget pa en
RotoBed® vardsang.

Fjarrkontrollen ar mycket

anvandarvanlig eftersom det bara finns

nagra fa, tydliga knappar pa den. Med
programtangenterna for sitt- och
liggposition styrs hela sangens
vridningscykel.

Med hjalp av fjarrkontrollen gar det
dven att spara individuella
favoritinstallningar for exempelvis
urstigningshojd, ryggvinkel samt sned
eller vinkelrat urstigning.

Ryggdel upp Ryggdel ned
— [t N i] —

Bendel upp - Bendel ned
' t (:;ca/ ‘ ¢

Sanghdjd upp Sanghdjd ned
—} ‘—

PROGRAM UPP: PROGRAM NED:

Sittposition . . Liggposition
—' ‘—

RotoBed

Intelligent hojdjustering

En RotoBed® vardsang erbjuder sakerhet under bade sémn, mobilisering och vard. Sangen gar att
hoja och sanka i intervallet 32 till 82 cm 6ver golvet. For optimal urstigning fran sittlaget kan hojden

stallas in och sparas individuellt.

Trygg somn

Tack vare att sdngen gar att
sanka ned till 32 cm. 6ver
golvet kan fallolyckor
forebyggas.

Optimal urstigning

Beroende pa anvandarens
kropps- och benlangd kan
sangarnas urstignings-

position stallas in individuellt.

-

Perfekt vardhojd

Sangen kan koras upp till
82 cm. hojd sa att
vardgivare eller anhoriga
kan arbeta i en bra
arbetsstallning.

RotoBed
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Valfardsteknik med omtanke

| parken vid Hvidkilde har RotoBeds® anstallda utsikt
dver svanar och hackande kungsfiskare.

De vackra djuren paminner oss dagligen om det
ansvar vi har att varna om miljé och natur.

RotoBed® stravar efter att valja miljévanliga och
atervinningsbara material med lang hallbarhet. Vara
textilier fran danska Kvadrat har tagits fram med

fokus péa hallbarhet. Uppemot 80 procent av
textilierna bestar av atervunna plastflaskor.

Vi tillverkar, forvarar och emballerar vara vardsangar
lokalt, vilket minimerar transportrelaterade utslapp.
Nar vardsangarna lamnar produktionen sker det
ocksa pa pallar och med emballage som antingen gar
att atervinna eller &r biologiskt nedbrytbara.

Designa din egen séng @&

En RotoBed® vérdsang ar en harmoniskt formgiven
maobel. Genom att gavlarna kan klas i kvalitetstextilier i
flera farger kan brukaren satta en personlig pragel pa
sin sang. Dessutom har vi skapat ett textiléverdrag som
inte bara lyfter sangens utseende utan dven doljer
kablar och teknikdelar.

Textilierna tillverkas av det danska foretaget Kvadrat
som méalmedvetet arbetar med hallbarhet. Kvadrat har
aven tilldelats en lang rad miljocertifikat i EU och 6vriga
varlden.

RotoBed® har valt tva textilier som &r tillverkade av
atervunna plastflaskor till 51 respektive 78 procent.
Bada tva ar UL Greenguard-certifierade. Textilierna har
en vacker yta och ar bade slitstarka och tvattbara.

Textilfarger

Antracit Bla Gron
10 14 16

Roto

Svart
26
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Madrasser och trycksar

Decubitus, aven kallat trycksar, kan vara mycket smértsamt och kraver langvarig behandling och vard. Trycksar
uppstar dar huden ligger tatt dver benknotorna, t.ex. pa ryggen, hofterna eller halarna och orsakas av langvarigt
tryck mot huden och underliggande vavnad.

Friska personer vander sig upp till 30 gdnger per natt, men medvetslosa, forlamade eller pa annat satt forsvagade

personer, kan inte avlasta kroppen pa det har sattet och kommer att utveckla trycksar om problemet inte forebyggs.

Tryckmdtning av RotoBed® SafeSleep.

Testperson: man, lingd 184 cm, vikt 75
kg, BMI 22,15.

RotoBed® SafeSleep

SafeSleep ar en kvalitetsmadrass i fyra skikt, som tagits fram speciellt for
RotoBed® i syfte att kombinera komfort och optimal tryckfordelning.
SafeSleep har dokumenterad effekt nar det gdller att forebygga och
behandla trycksar i stadium 1-3.

Toppskiktet bestdr av den nyutvecklade, hogelastiska komfortpolyetern
Olmosoff. Olmosoff sakerstéller hog luftgenomstromning och darmed 1ag
varme- och fuktkoncentration i kontaktytan.

Ovriga tre skumlager har sarskilda egenskaper som okar flexibiliteten och
luftgenomstromningen samt minskar Shear-effekten.

RotoBed® SafeSleep ar tillverkad utan CFC:er och ar dven certifierad enligt
OEKO-TEX® 100.
Levereras med 6verdrag i mjuk och tojbar inkontinensfolie, tvattbar vid 60 °C.

o
& FOTLED
® ®
ORA @ @ . KNA
AXEL ARMBAGE HOFT
@
@ ®  p— g
BAKHUVUD AXEL ARMBAGE  LANDRYGG HAL

ROHO® DRY FLOTATION-madrass
Anvandare som l6per hog risk att drabbas av trycksar far optimala forutsattningar
for forebyggande och lakning med ROHO® DRY FLOTATION - en tvaskiktsmadrass
som ar dokumenterat effektiv i forebyggande och behandling av trycksar i fyra stadier.

Madrassen ar specialtillverkad for vardsangarna RotoBed®Care och RotoBed®Free med kapacitet for 190 kg.
Luftcellerna i ROHO® DRY FLOTATION-madrassen ar uppbyggd av mjuk och flexibel neopren. De férenade
cellerna ger en stor kontaktyta och ett jamnt, lagt hydrostatiskt tryck pa saval huden som underliggande
vavnad.

Madrassen behover inte bldsas upp med elektrisk pump. Detta underlattar vid forflyttningar och anvandare
och vardgivare slipper utsattas for stérande ljud, vibrationer eller varmeutveckling.

Madrassen levereras med 6verdrag i mjuk och tojbar inkontinensfolie, tvattbar vid 60 °C.

Vidare ingar en SafeSleep-sektion i fotdelen och ett férankringssystem som haller fast madrassen under
vridmoment.
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Teknisk information

Hojdintervall:...oooeicce, 32-82 cm
MadrassSmatti.......cccoevvoiiniieiinisiens 85x%205 cm
Traslag: .o Ektralaminat
ANVANdarvikE: oo, Max 190 kg
MArKIASt: ..o 225 kg
\

Viktangivelser:

SANEGAVEL .o 39 kg
FOtgaVel: oo, 46 kg
OVEITAM: oo 58 kg
BOTEENIAM: oo 22 kg
TOtal VIKE: oo 165 kg

Krav och normer:

RotoBed®Care och RotoBed®Free ar CE-godkanda och

uppfyller senaste europeiska normer och krav for

vardsangar. Internationell standard IEC 60601-2-52. b—

Sangarna klarar tvatt i tvdttanlaggning som ar godkand
enligt IPX6W.

Motorer och styrsystem ar utvecklade i samarbete med
LINAK®,

o

wogee

130cm

96¢cm

23cm 11cm

88cm

En RotoBed®-séing dr delbar i tre sektioner vilket
underldttar vid transport.
I en container om 40 fot ryms 30 vérdsdngar.

RotoBed
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Tilloehor

RotoSlide

Ett glidlakan utvecklat for
personer som har svart
att vanda sig i sangen.

RotoSlide 2way
Dra-pa-lakan som
underlattar forflyttning
i sidled i sangen. Tva
glidriktningar.
Kombineras med
RotoSlide glidlakan.

RotoSlide 4way
Dra-pa-lakan som
underlattar forflyttning
i alla riktningar.
Kombineras med
RotoSlide glidlakan.

Lakan i bomullissatin.
Bestar av ett set till bade
huvudmadrass och
fotdel.

RotoTurn

Glid- och vandlakan med
integrerad lasfunktion.
Speciellt anpassad till
vardsangarna
RotoBed®Free

och RotoBed®Care.

Halogenlampa
Placeras i sangens
inbyggda faste pa hoger
eller vanster sida.

1l

Vaddering till
sanghastar

Kort modell. Tacker bada
sanghastarna.

Lang modell. Tacker hela
sidan. Har kravdes det

en extra sanghast vid
fotanden.

Material: Trevira CS-textil,
tvattbart i 60 °C.

Bordsskiva, svdngbar
Rund bordsskiva i
Eklaminat, @ 30 cm.
Justerbar i hojdled och
svangbar.

Kudde, 60 cm
Termoelastiskt skum.
Bredd 60 cm.
Inklusive 6rngott som
kan sattas fast runt
sangens ryggdel.

Kudde, 80 cm
Termoelastiskt skum.
Bredd 80 cm.
Inklusive 6rngott som
kan sattas fast runt
sangens ryggdel.

Sanghast, lang modell
Ger ett bra stéd nar
anvéandaren ska ga i och
ur sangen.

Sanghast, lang modell i

eklaminat

Ger ett bra stdd nar
anvandaren ska ga i och
ur sangen.

Lyftbage (davert)
Inklusive grepp och rem.
Placeras i sdngens
inbyggda faste vid
huvudsidan pa hoger
eller vanster sida.

RotolLift®

Lyfter upp Roto-sangen
pa hogkant utan fysisk
anstrangning. CE-markt
och godkand av
Teknologisk Institut

i Danmark.

Sdnghast, kort modell
Ger ett bra stéd vid
forflyttningar i sangen.
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Kontakta oss sa berattar vi mer

RotoBed levererar de unika vardsangarna RotoBed®Free och
RotoBed®Care till stora delar av varlden. Vi varderar kvalitet och service
hogt och har stor erfarenhet av att skraddarsy valfardsteknologiska
[8sningar till kommuner, institutioner och privatpersoner.

Den svenska aterforsaljaren, ErgoNova, utvecklar och erbjuder koncept
och hjalpmedel for avslappning, aterhamtning och 6kat valbefinnande.

Vi hjalper foretag och organisationer att forebygga ohdlsa och framja
halsa hos sina medarbetare. Vi hjdlper ocksa vard- och omsorgsgivare att
minska och forebygga besvar hos personer med olika funktionsnedsat-
tningar.

RotoBed

Rotate Life Better

.’jErgo Nova

Huvudkontor Sundsvall
TIf.: 060 -12 12 30
Mail: info@ergonova.se
www.ergonova.se



